
  

Egerøynappet  

Lørdag 6.september 2025  

&  

Jærfestivalen  

Søndag 7. september 2025  
  

Norgescup 2025 

Nord-Jæren HK ønsker alle havfiskere velkommen til Norgescup i Havfiske.  
Fisket er lagt til havet utenfor Egersund.   
Fremmøte og registrering er på kaien til Fonn fiskemottak- se link, den viser i 
forhold til Egersund sentrum.  
http://kart.gulesider.no/m/Yzto5  
Det fiskes etter NHFs regelverk- 

Alle deltakere er ansvarlig for å gjøre seg kjent med gjeldende regelverk i NHF. 
Konkurransereglene er å finne på NHF`s hjemmeside: 
www.norgeshavfiskeforbund.no.  
  
PROGRAM  
Egerøynappet  dag 1              Jærfestivalen dag 2  
Lørdag     Søndag  
08:00 Fremmøte/registrering   07:30 Fremmøte/registrering  
09.00 Utror      08:00 Utror  
Effektiv fisketid: 5 timer    Effektiv fisketid: 5 timer  
Maks gangtid 1 time.   Maks gangtid 1 time.  
 
 
 
 
 

http://kart.gulesider.no/m/Yzto5
http://www.norgeshavfiskeforbund.no/?fbclid=IwAR0w3G7cxOOjgCOQF7wTV3i_-YMsRrVhoYMJlBSjyOEyDyTIAESc_0nb6HE


 
Konkurranse regler:  
Poengfiske: 100 båtpoeng til vinner av hver båt. Vinner kåres ved at fisk over 
minstemål gis poeng etter tabell nedenfor. Poeng regnes sammen, % reduksjon 
etter poeng i forhold til båtvinner. + 2 poeng pr kg fisk. Eks båtvinner har 150 
poeng, nr 2 har 110 poeng, nr 2 får da 73,3 poeng.+2 poeng pr kg fisk.    

 Art  
Minste  

mål  Poeng/fisk  

Kveite   84  8  

Breiflabb   60  8  

Piggvar/slettvar/rødspett   35  7  

Steinbit   40  7  

Skate alle slag   -  7  

Lysing   40  6  

Torsk   40  5  

Lange   50  5  

Brosme   40  5  

Hyse/Kolje   40  4  

Lyr  40  4  

Hvitting   35  3  

Sei   40  3  

Andre flyndrearter  35  3  

Makrell (-) maks 10  -  2  

Taggmakrell Maks 10  -  2  

Uspesifisert maks 10  -  2  

 
Pigghå teller ikke i konkurransen.  
 
All fisk unntatt arter nevnt nedenfor skal bløgges ved strupeskjæring.  
Følgende arter er unntatt fra krav om bløgging:   
Brisling, hestmakrell, kolmule, lodde, makrell, polartorsk, sil, sild, strømsild, 
vassild, øyepål, skate, breiflabb, uer, skolest og ål.  
Der er ikke innført minstevekt på søkke eller pilk men man må rette seg etter 
fiskeskippers anvisninger om bord. Normalt anbefales 350-500 gram i 
Egersund.  
Personlig GPS og lignende er tillatt.   
  
 
 



 
 
 
Premiering pr festival:  
1-5 plass herrer (poeng)  
1-3 plass senior (poeng)  
1-3 plass damer (poeng)  
1-3 plass junior (poeng)  
1-3 plass størst fisk (vekt)  
1-3 plass 4 manns lag (sammenlagt poengsum begge dager)  
I tillegg kan det være gavepremier fra klubbens sponsorer.  
 
Startkontingent:  
1100,- pr festival (junior 550,-)  
  
Opplysninger:  
Thomas Skarstein og Arne Auestad kan gi opplysninger om festivalene, 
overnatting etc. Tlf: Thomas 907 62 737, Arne 91665579  
Overnatting– Grand Hotell Egersund Tlf: +47 51 49 60 60   
eller Steinsnes camping Egersund Tlf.: 974 00 966  
E post: Thomas.skarstein@heli-one.com  
  
Bindende påmelding og innbetaling av startkontingent senest 21. Aug 2025  
Ved avlysing vil avgift bli refundert etter at arrangørens utgifter er trukket fra.  
Påmelding skal inneholde: Navn, klubb, lag og NHF nr.  
Betaling til konto: 9688.11.97143  
Husk navn på innbetaling og hva det gjelder! Klubbene sender samlet 
påmelding og lagsammensetning til:  
thomas.skarstein@heli-one.com   
  
Medlemmer av NJHK sender mail til Thomas og melder seg på.  
 
Båttrekking vil blir foretatt torsdag 27.august kl 18:00  
Adresse: Snødeveien 10 E 4056 Tananger 

 
NB! Endringer kan forkomme pga båter som ikke kan gå av uforutsette årsaker.  
 
 
 
 

mailto:Thomas.skarstein@heli-one.com
mailto:thomas.skarstein@heli-one.com


 
Protestkomite:  
• TBA  
• TBA  
• TBA  
• TBA  
• TBA  
Noe mer info vil komme på nettsiden:  
http://njhk.org/index.php?p=1_29_Eger-ynappet-J-rfestivalen  
 


